
1/2

קטניות בכותרות - אתר הקטניות של ישראל
/beans.co.il/beans-news

Ynet: מונעות סרטן, סוכרת ומחלות לב: מה הסוד של הקטניות

 

 
ישראל היום: מפחיתים בשר? 4 סיבות לאכול קטניות

 
99fm: שנת הקטניות 

 
Ynet: עשירה בברזל ומונעת מחלות לב: 10 מיתוסים על סויה

הארץ: למה סויה היא לא עוד תחליף טרנדי לחלב אלא מזון בסיסי

https://beans.co.il/beans-news/
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4753868,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4753868,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4753868,00.html
http://eco99fm.maariv.co.il/media_audio/15985.aspx?Cid=3
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4416226,00.html
http://www.haaretz.co.il/news/health/.premium-1.2265783
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כתבה על סויה בעיתון הארץ

 
Ynet: לא רק שעועית – הדרך הבריאה לבשל קטניות

 
Ynet: מאזנות את הסוכר בדם: למה בריא לאכול עדשים

 
Ynet: מרזה ומלא סידן: למה החומוס בריא לכם

 
Ynet: מעכבת הזדקנות: למה שעועית אזוקי טובה עבורכם

 
Ynet: עשירה בחלבון ומחזקת עצם: שעועית לבנה לבריאות

Ynet: שעועית מש – כל מש שתרצו

https://www.haaretz.co.il/news/health/.premium-1.2265783
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4688193,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4311839,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4309110,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4317283,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4311837,00.html
http://www.ynet.co.il/articles/0,7340,L-3987086,00.html

